Poccuiickaa ®enepanus
OTtnen oO6pazoBaHus
aaAMUHHCTpanuu boHmapckoro paiiona

23.03.2016 [TPUKA3 Neg1
c.bonnapu

O npoBenenuu paitonnoro @ectusans Beepoccuiickoro Gu3KynbTypHO-
COPTUBHOTO KoMIuiekca «loToB k Tpyay u obopone» (I'TO), nocssimennoro 380-
netuto r. TamOoBa, cpein 00yUaromuxcs 00pa3zoBaTEIbHbIX OPraHU3AIIMIA.

B coorBerctBMM C TpHKa3oM yOpaBleHHUs OOpa3oBaHUS M HAayKd
TamOoBckoit oOmactu ot 12.01.2016 toma Ned «O mpoBeneHUU PaOHHBIX
COPEBHOBAHMM CpelM y4YalllUXCsl 00pa3oBaTelbHBIX OopraHu3anuii paiiona B 2016
y4eOHOM TOAy» H C 1eNbl0 pa3BUTUiI Bcepoccuiickoro  (GU3KyIbTYpPHO-
CIIOPTUBHOTO KoMILIiekca «l0ToB K Tpyay U obopoHe» (nanee — xkomiuiekc ['TO),
yYTBEpKIAEHHOrO pacnopspkenueM lIpasurenscrBa Poccuiickon @enepanuun ot 30
nroHdg 2014 1. Ne 1165-p.,

ITPMKA3BIBAIO:

1. ITpoectu 30 mapra 2016 roga paitonnsiii dectuBanb ['TO Beepoccuiickoro
(U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOTO KoMILiekca «[ 0ToB k Tpymay u o6opone» (I'TO),
nocssmeHHbi 380-netuto r.TamboBa, cpean obyqatonuxcs 16-17 aer(1999-2000
I.p.) 00pa30BaTEIbHBIX OPTraHU3ALIHT,.

2.YtBepaute llomoxxenne o mnposenenuun @ectuBans Bceepoccniickoro
(U3KYIBTYPHO-CIOPTUBHOTO KoMIUiekca «l0ToB Kk Tpyay u obopone» (I'TO),
COITIACHO MPUIIOKEHUIO 1.
3.YTBepauth oprkomuter Mo TnposeneHuto dectuBans Bcepoccuiickoro
(U3KYIBTYPHO-CIOPTUBHOTO KoMIUiekca «l0ToB Kk Tpyay u obopone» (I'TO),
COMIIACHO MPUJIOKEHUIO 2.
4.YTBEepAUTh COCTAB CYNEHCKON KOJUIETMU IO TMPOBEACHUIO U MOABEACHUIO
utoroB  Bcepoccuiickoro  ®ectuBans  Bcepoccuiickoro  Gpu3KyIbTypHO-
cropTuBHOrO KoMmriuiekca «loToB k Tpymy u obopone» (I'TO), commacHo
MPUIIOKEHHUIO 3 .
5.PexoMeH10BaTh PyKOBOJIUTENSIM 00pa30BaTEIbHbBIX OpraHu3aluii:
5.1.00ecneunTh y4acTue yqaluxcs B pallOHHBIX COPEBHOBAHUSX.
5.2.TIOBBICHTh OTBETCTBEHHOCTb PYKOBOJIWTENEH KOMaHJ 3a XU3Hb U
3I0pOBbE JETE B NYTH CJENOBAaHUSA K IYHKTY MPOBEJICHUS COPEBHOBAHUU U
o0paTHO, a TaK’Ke€ BO BPEMsI COPEBHOBAaHUM.
6. KoHTpoJIb 32 UCIIOJIHEHHEM HACTOSILIETO MPHUKa3a BO3JOKUTh Ha CIEHAINCTA
ornena oopazoanus O.A.3axaposy.

HauanpHuK oTHena
oOpa3oBaHus P.N.Yepuona



ITpunoxenne Ne 1
K MPUKa3y OTJesa
oOpa3zoBaHus

ot 23.03.2016 Neg1

[TOJIOXKEHUE

0 paiionHom PectuBase Beepoccniickoro (pU3Ky/IbTYPHO-CIIOPTUBHOIO
koMmIuiekca «l'otoB Kk Tpyny u odopone» (I'TO), nocBsamennom 380-neTuro
r.TamOoBa, cpeau o0yuyarwmuxcs 00pa3oBaTejbLHbIX OPraHu3anMil.

L OBLIUE TIOJIOXKEHU A

®ectuBaney ['TO, mocesamennpiii 380-netuio . TambOoBa, cpenu ydammxcs
MYHUITUTIATBHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX Opranu3anuii TamMOoBCckoi obmactu (nanee —
decTuBanb) TPOBOAMTCS C IENbIO0 pa3BuTHs Bcepoccuiickoro (Gu3KyIbTypHO-
CHIOPTUBHOTO KoMmIuiekca «l'0ToB k Tpyay U o0opoHe» (nanee — komiuieke 1'TO),
YTBEpKIAEHHOTrO pacnopspkeHueM lIpasurenscrBa Poccuiickon @enepanuun ot 30
ntoHs 2014 . Ne 1165-p.

3agaun PecTuBas:

- TMOBbIIICHHE d)PEKTUBHOCTU UCIIOIH30BAHUSI BO3MOKHOCTEH (PU3HUECKOM
KYJIBTYPBI U CIIOPTa B YKPEIJICHUU 310POBBS;

— TapMOHUYHOE U BCECTOPOHHEE PA3BUTHUEC JTUYHOCTH;

— BOCIHTAHHE NATPUOTH3MA U TPAKIAHCTBEHHOCTH, OOECIEYEHHE IpeeM-
CTBEHHOCTH B OCYIIIECTBIICHUU (DU3UYECKOTO BOCTIMTAHUS HACEIICHHUS;

— YBEJIMYEHHE YHCTAa TPaXKJaH, CUCTEMAaTHUYECKH 3aHUMAIONIMXCs (pusnde-
CKOM KYJIBTYPOU M CIIOPTOM, TIOBBIIICHUE YPOBHS (DU3UUCCKOM IMOATOTOBICHHOCTH,
MPOJOHKUTEIIBHOCTA JKU3HU TPaXkIaH, (OpMUpOBaHHE OCO3HAHHBIX IMOTPEOHO-
CTE! B CUCTEMATUYECKUX 3aHATUSIX (PU3UUECKON KYJIbTYpOH U CIIOPTOM;

— pacuIMpeHue CIIOPTUBHBIX CBS3EH U MACCOBOIO MPUBICUCHUS MOJIOJCKHU K
3aHATUAM (PU3UYECKON KYJIBTYpOH U CIIOPTOM;

— MOONIpEHHE OOyYarolMXCcs, TOKa3aBIIMX JIy4IIHE pe3yibTarbl IO
BBITIOJTHEHUIO HOPMAaTMBOB W TpeOoBaHuid kommiekca [ TO u  akTHBHO
YYaCTBYIOIIMX B JAEATEIBHOCTH MO NpoABWkKeHHI0 KoMmiuiekca ['TO cpemm
CBEpPCTHHUKOB.

II. MECTO U CPOKU ITPOBEJIEHU A
2.1. ®ectuBasib I'TO mnpoBomurcss B JABa ATana: MYHHUIUMNAJIbHBIA U
PETUOHAIBHBIN.



I 3ran (Mmyauuunaabuelii): 30 mapra 2016r., npoBoaurca Ha 6aze MBOY
Bbonnapckoit COIl.,pernonanbubiii @ectuBany npoBoautcss 9 amnpens 2016
roja.

Mecto mnpoBeaenusi: ropox TamOoB, yn. CoBerckas,
@U3KYyIBTYpPHO-0340POBUTEIIBHBIN 3ai1 OI'BOY BIIO
roCyAapCTBEHHbIN yHUBEpcuTeT uMeHu 1.P. JlepxaBuHa

185, mut. A.
“TamMOOBCKHI1

[II. OPTAHM3ATOPBI:

3.1.PykoBozacTBO mnpoBeneHueM | (MyHunmnanbHoro) stana dectuBais
BO3JIaraeTcsi Ha OTAeN 00pa3oBaHUs aAMHHMCTpauuu boHnapckoro paiioHa, Ha
MyHunMnansHei Llentp tectuposanus ' TO.

IV. TPEBOBAHHN A K YHACTHUKAM U YCIIOBUSA UX
JOITYCKA
41. K yuactmro B  @DectuBasme  JOMycKaroTcss  oOydarommecs
obmeoopazoBareabHbIX opranu3anuii 16-17 aer(1999-2000 r.p.) , BEIIOJIHHUBIIHE
HopMmatuBbl V crynenn komiuiekca ['TO Ha 06a3ze o00meoOpa3oBaTeIbHBIX
OpraHu3aluu.

V. ITPOI'PAMMA ®ECTUBAJIA
5.1. CnopruBnas nporpamma @PectuBans ['TO coctour u3z tecroB  V
ctynenu komruiekca ['TO:
V. CTYIIEHb

(Bo3pacTHas rpynna ot 16 xo 17 ner)
1. Buypl ucnipiTaHuii (TECTHI) 1 HOPMATHUBBI

Hopmatussl
IOnOomMm HeBymiku
Bunasl
Ne i/ HUCIIBITAHUH
(Tectsr)
BpoH3oBbIit BbpoH3oBbIit
3HAK . 3HAK .
CepeOpstasl | 3o0510TOi CepeOpsiabl | 307m0TON
U 3HaK 3HAK # 3HaK 3HAK
OO0s13aTeIIbHBIC UCTIBITAHUS (TECTHI)




Ber ma 100
M (€)

14,6

14,3

13,8

18,0

17,6

16,3

ber Ha 2 xm
(MuH, C)

9.20

8.50

7.50

11.50

11.20

9.50

WK Ha 3 KM
(muH, c)

15.10

14.40

13.10

ITonTsarusa
HHE U3 BHCa
Ha BBICOKOH
nepeKIIanH
e
(Konm4aecTB
0 pa3)

10

13

WJIN PBIBOK
rupu 16 kr
(KommaecTB

0 paz)

15

25

35

HIIA
MOATSITHBAH
W€ U3 BUCa
JIe’Ka Ha
HHU3KOH
MepeKIaanH
e
(KommuecTB

0 pa3)

11

13

19

WA
crubanue u
pasrubanue
PYK B ylIOpe
JieKa Ha
oJy
(KonHu4uecTB

0 paz)

10

16




Haxknon
BIIEpEN U3
IOJIO’KEHUS
CTOS C
MPSIMBIMU
HOTaMHU Ha
TUMHACTHYC
CKOM
CKaMbe
(aMKe
YPOBHSI
CKaMbH-CM)

13

16

Hcnpitanus (TecThl) IO BBIOOPY

[IpriKoK B
JUIUHY C
pa3bera

(cm)

360

380

440

310

320

360

Wi
MPBIKOK B
JUIMHY C
MecTa
TOJTYKOM
JIBYMSI
HOTaMH

(cm)

200

210

230

160

170

185

Ilomaumanun
€ TYJIOBHIIA
u3
MTOJIOKEHUS
Jexa Ha
CIIMHE
(KoNHMYeCTB
opazB 1
MUH)

30

40

50

20

30

40

Mertanue
CIIOPTUBHOT
0 CHapsma
BecoM 700 T

(M)

27

32

38

I BECOM

500 r (m)

13

17

21

ber na
JIBDKaxX Ha 3
KM (MUH, C)

19.15

18.45

17.30




WJIH Ha 5 KM
(muH, c)

25.40

25.00

23.40

WJTH KpOCC
Ha 3 XM 110
MepecedeHH
on

MECTHOCTHU
%

be3 yuera
BpEMEHHU

be3 yuera
BpEMEHHU

be3 yuera
BpEMEHHU

WJTH KpOCC
Ha

5 kM o
nepecedeHH
on

MECTHOCTHU
%

be3 yuera
BpEMEHHU

be3 yuera
BpEMEHHU

be3 yuera
BpEMEHHU

II1aBanue
Ha
50 M (MmuH,

c)

be3s yuera
BpEMEHU

be3s yuera
BpEMEHU

0.41

bes yuera
BpEMEHU

be3s yuera
BpEMEHU

1.10

10.

Crpennba
u3
MTHEBMATHY
eckoit
BUHTOBKH
u3
TIOJIOKEHHUS
CHUIS WU
CTOsI €
OIopoW
JIOKTEH O
CTOJ WA
CTOMKY,
JUCTaHIINSA

10 M (0uKm)

15

20

25

15

20

25

WJTH 13
AIIEKTPOHHO
TO OPYXKHSI
u3
TTOJIOXKEHUS
CUJIS WIH
CTOS C
OIopoi
JIOKTEH O
CTOJI WX
CTOMKY,
JIACTAHITAS
- 10 M
(0uKn)

18

25

30

18

25

30




I1. Typucrcku
U 1oXoz ¢
MPOBEPKOM
TYPUCTCKUX
HAaBBIKOB

TypucTckuit moxXoA ¢ IPOBEPKOM TYPUCTCKUX HABBIKOB Ha JUCTAHITHIO
10 kM

KomnuecTBo BUIOB
WCIIBITAaHUH (TECTOB) B
BO3PACTHOM IpyIIIe

11 11 11 11 11 11

KomuecTBo BUIOB
UCTIBITaHUH (TECTOB),
KOTOpPBIE HEOOXOTUMO
BBITIOIHUTE IS
MOJTyYeHYSI 3HaKa
omunst Komriekca™*

VI. HAT'PA’KAEHUE

[ToGeautenu u mpu3epbl MYHUIUMIIAIBHOTO dTala HarpaXJaalTcs TpaMOTaMu
oTaena o0pa3oBaHus aAMUHUCTpauu bonnapckoro paiiona.

[Tpunoxxenue Ne 2
K MIpUKa3y oTaena
oOpazoBaHus

ot 23.03.2016 Ne81

COCTAB

OPTKOMUTETA 10 MPOBEICHUIO paloHHOro PecTuBajsa Beepoccuiickoro
(GuU3KYIBTYPHO-CIOPTUBHOIO0 KoMILIekca «[0ToB K Tpyny u odopone» (I'TO),



nocBsimeHHoro 380-netuto r.TamO0Ba ,cpeau 00yyauuxcs 00pa3oBaTeIbHbIX
OpPraHU3alUM:

1. 3axapoBa O.A. cnenuanuct oTaeNia 00pa3oBaHusl, Mpeice1aTelb

2. WBnuesa M.B. - pykoBomurenp MyHuIunaiabHoro LleHTpa tectupoBanus mo
cnaun HopmatuoB ['TO.

3. ®enoroB B .C - memaror AomoiHUTENBLHOTO oOpazoBaHus [loma merckoro
TBOpuecTBa ( BEAyLIUH CHEIUATKUCT OT/AENa KyJAbTYpbl, CIOPTA U TYpU3Ma)

[Tpunoxenue Ne 3
K IpUKa3y OTJena

oOpa3zoBaHus
ot 23.03.2016 Ne§1

COCTAB



CYJIEVICKOW KOJJIETHH T10 MPOBEJACHUIO U MOJBEACHUIO UTOTOB PAHOHHOI0
DectuBais Beepoccuiickoro (pu3KyJIbTYPHO-CIIOPTHBHOIO KOMILTIEKCA
«I'otoB K Tpyay u odopone» (I'TO), nocBsamennoro 380-neruro . TambOo0Ba,
cpeau o0yyarouuxcess 00pa3oBare/ibHbIX OPraHU3aLuil,:

1.}O.B.AranonoB - yuutenb ¢puznueckoit Kyasrypsl MBOY bonmapckoit COIII -
[JIABHBIN CYJIbSI.

2. A. H. bonnpipes - yunutens GuskynsTypsl [laxoTHO - YrmoBckoro dunuana
MBOY bonaapckoit COILI - cyaps.

3.M.IO YepHnsieBa- yuutens pusndeckon Kyaprypsl MBOY bonaapckoi COLL -
CYIbS.

5.B.H. CkBop110B- yuuteinb Guzndeckoit KyapTypbl Hamekuackoro gpuauana
MBOY bonaapckoit COILI- cynpsi.

6.C.C. IlenenenuH— nexaror JomojJHUTENIbHOTO 00pa3zoBanust MbOY Bonnapckoit
COIII - cynps.



	ПРИКАЗЫВАЮ:
	   2.Утвердить Положение о проведении Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), согласно приложению 1.
	   3.Утвердить оргкомитет по проведению Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), согласно приложению 2. 
	   4.Утвердить состав судейской коллегии по проведению и подведению ито�гов Всероссийского Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), согласно приложению 3 .
	I этап (муниципальный): 30 марта 2016г., проводится на базе МБОУ Бондарской СОШ.,региональный Фестиваль проводится  9 апреля 2016 года.
	1. Захарова О.А. специалист отдела образования, председатель
	2. Ивлиева И.В. - руководитель муниципального Центра тестирования по сдачи нормативов ГТО. 
	3. Федотов В .С - педагог дополнительного образования Дома детского творчества  ( ведущий специалист отдела культуры, спорта и туризма)


